Sprievodny program
ESOTERIKA a BIOSTYL BRATISLAVA 2009

XOLOTL, Mexiko

Kmenovy nacelnik a ucitel posvatného aztéckeho tanca. Xolotl (Citaj
,Solot*) sa od mladosti vzdelava v terapeutickych postupoch a $amanskych
technikach toltécko-aztéckej tradicie. Venuje sa najma vyu€ovaniu a praxi
aztéckeho tanca, bylinarstvu, krysStaloterapii a technikdm preZitia vo volnej
prirode. Pochadza z miesta zvaného Xochimilco /Miesto kvetov/, dnes
chudobna Stvrt’ na okraji hlavného mesta Mexico City, ktoré vSak uchovava
mnohé Samanské techniky a vedomosti odovzdavané tajne v dobach
temna z generacie na generaciu. Xolotl uz vela rokov vyznamne prispieva k
obnove a pokracovaniu duchovnej tradicie svojho kmena. Pridte a
zoznamte sa s duchovnym odkazom, ktory sa zachoval z Cias bajnych Toltékov az dodnes!
www.nebezeme.cz

prednaska:

Aztécka kosmovizia a rok 2012.

Kalendarne cykly mayského a aztéckého kalendara sa stretavaju v rokoch 2012 a 2027. Zmeny, ktoré
predpovedali staroveké mexické kultury v suvislostiach s tymito datumami, sa zacinaju uz objavovat
v su€asnej dobe. Jedna sa o premeny postupné, ale zasadné pre celé fudské spoloCenstvo.

seminar:

Tanec Nového Ohnia.

Kazdych 52 rokov sa Slavnost Nového Ohna kona vo chvili, kedy sa pretinaju rézne kalendare.
Naposledy bol tento Oheri zapaleny v roku 1975 a najblizSie sa rozhori v roku 2027.

Aztécka tradicia sa podeli o svoj Tanec Ohna, ktory je symbolom spojenia Cloveka s prirodou,
vzajomného pochopenia a dosiahnutia harmoénie na Urovni individualnej, ako aj kolektivne;.

SHIFU SHI DELON, Cina

31. generacia Saolinskych mnichov bojovnikov a 12. generacia &chenského
Stylu Tchaj -ti-Echuan.

Je doktorantom vo vyskume na Institute naboZenstva, vedy a socialnych Studii
na Univerzite ShanDong v Cine. Téma jeho prace je Taoistickd veda o
kozmicko-ludskej energii. Sucastou tejto prace je dokazat, ze Echi-kung nie je
iba cviCenie, ale vyznamna lieCebna metdda, obnovujuca schopnost samoliecby
v tele Cloveka. Na dbékaz toho, lie€i a zbiera skusenosti po celom svete. Na
Slovensko chodi pravidelne od roku 1998 cviit, lie¢it a prednasat. Uspesne
prednasal aj buducim lekarom v Bratislave. Shifu Shi DeLon ma za sebou
stovky ,zazracnych" vylie€eni, zbaveni zavislosti, i ziskani ,oby€ajnej" radosti
Z0 Zivota.

www.shaolin.org.uk

Prednaska:

Cchi-kung ako samolieCiaca terapia.

Seminar:
Cchi-kung ako samolieciaca terapia.


http://www.nebezeme.cz/
http://www.shaolin.org.uk/

SWAMI ACHINTYANANDA, Indie

Na Slovensko zavita vzacny host — pravy majster yogy a duchovny
ucitel. Zije nenarogne v ustrani na brehu matky Gangy v Rishikeshi

v Himalayach, tam, kde e5té jej kristalovo Cisté vody Ziaria tyrkysovou
farbou. Je to vysoko vyspely yogin po fyzickej aj mentalnej stranke. Svoj
Zivot zasvatil nasledovaniu yogovych principdv, studiu a uceniu.
Mnohych bude udivovat' svojimi pohybovymi schopnostami, mudrostou
a az mystickou schopnost'ou nahliadania do naSich sfdc a mysli. Iste
vSetkych v§ak strhne svojou laskavostou, chapavostou a duchovnou
Cistotou.

www.fredy.sk

Prednaska: Karma.
Ako ju vidi utitel jégy z Rishikeshu, mekky jogy v Indii, a osobny poradce Fredyho Ayisi

FENG-YUN SONG, Cina, Ceska republika

Spevacka a hlasova pedagogicka. Narodila sa a vyrastala na ¢inskom Sibiri.
Od detstva sa ucila tradicnej pekinskej opere. Vystudovala Filozoficku fakultu
Karlovej univerzity s doktoratom filozofie. Studovala klasicky, jazzovy a
prirodny spev. Od roku 1992 aktivne pOsobi na sucasnej Ceskej hudobnej a
divadelnej scéne. Je autorkou mnohych hudobnych a divadelnych projektov.
Vydala pat autorskych albumov. Uspesne koncertovala v Nemecku, Polsku,
Holandsku, Slovinsku, pravidelne v Cesku, a tiez vo svojej rodnej Cine. Okrem
koncertovania uskutoCfiuje  seminare o prirodzenom hlasovom prejave.
Intenzivne Studuje rézne spevacke techniky naprie€¢ Zanrami, ako z Vychodu,
tak i zo Zapadu. Vychadza z mnohoro¢nej praxe cvi¢enia tchaj-ti a ¢chi-kung
(tradicni Cinske umenie dychania), Specializuje sa na dychové techniky a
funkciu dychu pri hlasovej praci a v ludskej psychologii.

www.fengjunsong.cz, www.lunarfestival.cz, seminare@fengjunsong.cz , 00420 777 122 253

Seminar:

Hlasové ladenia a terapia.

Seminar o ladeni €chi, dychu, hlasu a emdcii. Vychadza z tradi¢nej Cinskej mediciny a je unikatnou
aplikaciou cvi€enia tchaj-ti a chi-kung v hlasovej praci. Seminar je velmi uzito¢ny a inSpirativny pre
kazdého, kto sa zaujima o otvaranie svojho potencialu a rozvoj svojej osobnosti, alebo slobodny
hlasovy prejav.

Hlas je indikatorom stavu "dietata v nas". Cesta za hlasom je cestou za harmoniou, za "dietatom v
nas".

Len zdravé a prirodzené sebapoznanie nas vede k harmonii. Len harmonicky stav duSe a tela
umozniuje slobodny hlasovy prejav, " hovori lektorka a zakladatelka hudobného terapeutického
hlasového programu "Cesta za hlasom" Feng-y(in Song.

RASTISLAV BRIESTENSKY, SK

Je majstrom a ucitelom viacerych systémov lie€enia a duchovného rozvoja. Na svojich kurzoch uci
Studentov z viacerych krajin sveta. V3etky jeho poznatky su aplikované aj v praxi a tym tuto vyucbu
obohatil o svoje skusenosti.

www.novacesta.sk, www.magickyobchod.sk

prednaska:

Systémy lieCenia starodavnych kultar.

VSetky civilizacie, €i kultury maju svoje systémy lieenia. Kazdy systém ma svoje tajné informacie,
ktoré su dostupné len jeho praktikam. Ked pochopime ich skryty odkaz, zistime, Ze su aktualne aj pre
su€asnu dobu. V ¢om su stale také vynimo&né?


http://www.fredy.sk/
http://www.fengjunsong.cz/
http://www.lunarfestival.cz/
http://www.novacesta.sk/
http://www.magickyobchod.sk/

MUDr. IGOR BUKOVSKY, PhD., SK

Odbornik na vyzivu, autor mnohych knih a pracovnik Ambulancie klinickej vyzivy
(AKV), ktora pracuje od r. 2003 ako nestatna ambulancia a zaobera sa
medicinskym vyuzitim vyZivy. Ambulancia klinickej vyZivy ponuka pomoc v Uprave
spbsobu zivota pri najCastejSich diagnézach, potravinach, vyZivovych doplnkoch
a napojoch, vitaminoch, mineraloch a fytochemikaliach, stravovacich rezimoch a
filozofiach, lie€ebnych a redukénych diétach.

www.akv.sk

prednaska:

Otvorena diskusia.

Priame odpovede na vase otazky. Po cely €as trvania veltrhu budete méct pisat svoje otazky na tému
.Zdravie a zdrava vyziva“ a odovzdavat ich do stanku dm drogerie markt ¢ 43. Odpovede dostanete
poCas otvorenej diskusie. Navy3e tri najzaujimavejSie otazky budu na konci diskusie odmenené
balickom od dm drogerie markt.

VIERKA CERNUSKOVA, SK

LiecCitelka, poetka, etikoterapeutka, ochrankyfia maciek. Autorka basnickej zbierky Cesta Lasky a
nasledného cyklu prednasok v Klube 22. Pracuje v zdravotnictve uz 36 rokov. Pred viac ako 20 rokmi
pocitila sama na sebe Uc€inky zhubného nadoru. Tato skola zivota ju naucila veci, ktoré by asi bez
choroby nepochopila.

Prednaska:

Dnesna doba, ¢lovek a jeho transformacia.

Zijeme zvlastny &as. Je to doba velmi zlomovéa a historicky vyznamna. Ludstvo stoji na krizovatke.
V3etky politické, ekonomické a socialne tendencie su iba znakom tejto doby, jej sprievodnymi znakmi.
Staré myslenie sa rica a objavuju sa nové moznosti. Netransformuju sa iba systémy, ale aj fudia. Na
vSetkych Grovniach. Vierka Cernugkova pomaha vo svojej prednaske odhalit’ skryty vyznam veci, ktoré
momentalne prezivame. Otvara nam svet neviditelnych veci (pre€o nas boli hlava, neznaSame
manzela, deti neposluchaju a lizing sa splaca Coraz tazsie), ktoré na nas pésobia a my si ich nevieme
vysvetlit.

Seminar:

Ako si poradit’ s problémami dneSnej doby. Meditacia so Zlatym slnecnym anjelom.

Je doba, v ktorej bojuje dobro a zlo najvysSimi kartami. Kto chce prezit bez ujmy na zdravi musi sa
drzat’ najvy$Sej pravdy a tou je laska. Cely zivot sa u€ime pravde rozpoznavanim medzi dobrom a
zlom, medzi cnostou a hriechom, medzi pravdou a klamstvom, medzi svetlom a tmou. Pravda
posilfiuje nasu dusu. Pravdu poznavame cez cnosti... Mnohi z nas su iba pozemski anjeli a na zem
prisli, aby pomahali, treba len v sebe najst ten spravny kod a otvorit si cestu k sebapoznaniu
a k svojmu posolstvu. K posolstvu lasky.

MUDr. MARIA FULOVA, SK

Lekarka, povodne diagnostiCka, dnes sa venuje najma biologickej medicine
s0 zameranim na civilizaCné choroby. Zakladom nefarmarmakologickej lieCby
chronickych chordb je zmena Zivotného $tylu. Od roku 1989 vedie Skolu
verejného zdravia, ktora poskytuje informacie a Skolenia. Doteraz absolvovalo
8kolenia viac ako 10 tisic zaujemcov, mnohi z nich dosahuju vefmi dobré
lieCebné vysledky.

WWW.SVZ.5zm.sk

Prednaska:

Zdravy a uspesny v kazdom veku.

Na starnutie sa treba dlhodobo pripravovat. Najneskoér od Styridsiatky, ale mozno este skor. Nestaci
v Soku prijimat r6zne opatrenia, ked sa prihlasia choroby, &i bezvladnost. Kazdy z nds ma Sancu


http://www.akv.sk/
http://www.svz.szm.sk/

prezit svoj zivot v plnom zdravi, samostatny a sebestacny. Ani v seniorskom veku vacSina z nas
nemusi byt odkédzana na rézne domovy a opatrovatel'ské sluzby.

Seminar:

Zdravy a uspesny v kazdom veku.

Civilizagné choroby predstavuju 80% zdravotnych problémov ludi a od€erpavaju najvacsi balik financii
z penazi uréenych na zdravotnictvo. Tento boj ma jednu zndmu veli€inu — spravna Zivotosprava.
Nespravny spdsob Zivota, ¢i uz z nevedomosti alebo z lenivosti, i inych pri€in vedie k Zivotu plnému
chordb a bolesti. Ako sa im vyhnut?

Konkrétne rady a navody a prirodné recepty na rozlicné ochorenia a na to ako starnut do zdravia
a pohody. Zdrava vyziva a jej pdsobenie na ludsky organizmus.

SILVIA GERECOVA, SK

Je poradkyriou Feng Suej od roku 2000 a lektorkou sa stala o $tyri roky neskér. Zalozila v KoSiciach
Bagua — Feng Shui centrum a je jednou zo zakladateliek Feng Shuej asociacie na Slovensku.
Niekolkokrat navstivila Malajziu a ugila sa u znamych ugitelov Feng Suej ako je Joe Yap, Max Lee,
Lillian Too a v Singapure Brandon Chee Hiang Chua.

www.fscentrum.sk, www.bagua.sk

Prednaska:

Symboly vo Feng Suej.

Rozdelenie Feng Suej do Urovni - jedna z nich je Symbolické Feng Suej, symboly v§eobecné,
symboly aktivizujice, symboly oSetrujuce, osobné symboly.

Seminar:

Uvod do Feng Suej.

Energia &chi, akupunktura priestoru, 5 elementov — 5 energii, Gua €islo, Skola foriem (tvarov), ¢o
vSetko potrebuje vediet profesionalny poradca Feng Sue;.

GINA VESTKYNA, SK

Znama slovenska vesStkyna, tarotarka a Clenka Slovenskej psychotronickej
spolo¢nosti. Dva roky pripravovala uspesnu talkshow Vestiareh u Giny v radiu
Expres a spolupracovala a ucinkovala v mnohych televiznych programoch
napr. pre TV Markiza, STV a mnohé dalSie.

www.vestkynagina.sk

prednaska:
Tarot ako nekonecna kniha podla Giny.

RADIM GREBENICEK, CZ

Je zakladatefom Institutu pre vyskum a vzdelavanie a lektorom vzdelavacich programov na téme
Hypndéza a zmenené stavy vedomia, LieCba alergie a autoimunitnych ochoreni, Fotograficka pamat,
inteligencia a umenie ucit sa. V ramci vyskumu a podpory Studia vedie klub hypnobilne talentovanych
jedincov.

www.radimgrebenicek.cz

prednaska:

Hypnodza — zdroj mudrosti, lie¢enie a poznanie.

Hypndza je cestou, ako sa dostat’ k hlbokym zdrojom osobného a kolektivneho nevedomia. Otvorenie
sa tymto silam nam umozriuje najst klu¢ k rieSeniu nasich osobnych a partnerskych problémov,
uzdravenie sa, pochopenie dblezitosti osobnej krizy alebo tiez k jasnovidnosti.


http://www.vestkynagina.sk/
http://www.radimgrebenicek.cz/

Ing. KAROL GUGYELA, SK
Ladi¢ fudskych dusi.
www.biocentrum.sk

Seminar:

Zaklady dychacich technik, transpersonalna psycholégia..

Rézne typy dychacich technik, pomocou ktorych médzZeme dosiahnut
zmeneného stavu vedomia. MoZnosti programovania réznych problémov
pomocou zmenenych stavov vedomia. Seminar s praktickym cvi¢eniami
technik.

HELENA GUOTHOVA, SK

LieCitelka, jasnovidka, homeopatka, astrologiCka. Zaobera sa poradenstvom. Ma viac rocné
skusenosti s harmonizaciou a lieCbou najrozli¢nejSich ochoreni. Hoci sa venuje v8etkym uvedenym
odborom jej laskou sa stala homeopatia. KedZze za posledné roky sa objavuje u ludi, ktori ju
vyhladavaju rakovina, rozhodla sa skumat a vyuzivat mozZnosti homeopatie pri lieCbe tohto ochorenia.

Prednaska:

Toxiny v nas a v nasom okoli.

Skusenosti mnohych lekarov a lieCitefov dokazuju, Zze za mnohé ochorenia napriklad sklerézu
multiplex, ale aj vela dalSich nervovych a psychickych ochoreni vyvolavaju jedy okolo nas av nas.
Ako predchadzat styku s nimi, €o spdsobuju a ako sa ich zbavit?

Seminar:
Ako nam Skodia jedy a ako sa im mbZeme vyhnut.
So zameranim na prevenciu skler6zy multiplex.

JAROSLAVA HALASOVA, cz

Terapeutka tela a motivadna trénerka - venuje sa Rebalancing® terapii,
Bodyworku a Aromaterapii. Je profesnym a zivotnym koucom, poradkyria a
lektorka motivaénych kurzov, vedie skupinové seminare a prednasky
zamerané na osobny rozvoj a sebapoznanie. Vo svojej praxi vyuziva celostny
(holisticky) pristup ku klientovi a je sprievodcom na ceste. V praxi uplatriuje
svoje skusenosti zo Zivota, schopnosti a nacuva svojej intuicii. PouZiva
techniky Body Awareness a Art of Touch, focusing, counsellingovy rozhovor,
deep tissue masaz, pracu s dychom, emoéciami a ich vyjadrenim. Klient sa tak
uci ako ,vedome® vnimat nielen svoje telo, ale zostat vedomy v pritomnom
okamihu, prave vtedy, ked sa nieCo deje a ziska tak vacsie sebavedomie a

pochopenie.
www.vatay.cz

seminar:

Rebalancing

Praktické predstavenie, uskutoCnenie a prezitie terapeutickej techniky, ktora navracia k vedome;j
rovnovahe telo, mysel a dusu.

Esencia tejto metddy je vedomy dotyk a pristup rebalancera ku klientovi. Prelinaju sa tu rézne metédy
prace s telom (Bodywork, Deep Tissue maséaz, praca s dychom a energiou, uvolfiovanie kibov atd’.) a
terapeutické pristupy ako counsellingovy rozhovor, gestalt, focusing a psychosomatika. Pocas
prednadky sami zaZijete navrat do tela, upokojite svoju mysel a naplnite dusu.


http://www.biocentrum.sk/
http://www.vatay.cz/

Mgr. DARIA HERMANOVA, CZ

Narodila sa v roku 1976, vystudovala lieCebnu pedagogiku, pracuje ako
Specialny pedagdg, vychovavatelka v detskom domove. Zaobera sa
automatickou  kresbou, Bachovymi kvetovymi esenciami, regresom,
harmonizaciou Cakier a speech terapiou. Vdaka svojmu daru pomaha fudom
objavovat seba samych a vyrovnat sa s nastrahami a nepriazfiou osudu tak,
aby dosiahli pohodu. PretoZe ak sme v pohode, tak dokazeme rozdavat lasku a
Stastie nielen sebe, ale aj ostatnym.

www.daria.mysteria.cz

prednaska:

Smrt ako cesta.

Clovek zomiera tolko razy, kolko razy strati svojich najblizsich. (Publilius Syrus)

Smrt je neoddelitelna sucast ludského Zivota a jedina istota, ktoru Elovek ma.

Od nepamati sprevadza ludstvo smrt’ ako mysticky zazZitok. VZzdy bola zahalena zavojom tajomnosti,
pretoZze kazdy Clovek si jej skuto€ny a uUplny zazitok odniesol so sebou na druhy svet. V naSej
technicky vyspelej spolo¢nosti je téma smrti eSte stale velké tabu. Nehovorime o nej, vytlaame ju
z nasSich Zivotov, bojime sa jej. To je skuto€ne zavazny nedostatok tejto spolo¢nosti.

ZDENKA JANKOVA, SK

Terapeutka, spisovatelka, lie€itelka, ktora sa zaobera odprevadzanim mftvych
do svetla. Pomocou kontaktu medzi tym, kto zomrel a jeho rodinou pomaha dat
do poriadku posledné veci, ktoré z nejakych pri¢in nemohli byt dopovedané,
objasnené. Pracuje s umierajucimi, mftvymi aj zivymi, tak aby sme pochopili, Ze
udia neodisli navzdy su iba vinom svete, odkial ndm mozu pomahat, ale aj
Skodit.

http://vestica.inovativ.sk

Prednaska:

Biele svetlo.

Zazitky o spravach z druhého sveta, o duchoch, ktori nam davaju vediet, ¢o by dnes na svojich
Zivotoch zmenili. Zaujimavé pribehy o detoch, ktoré sa nemohli narodit, lebo matka i$la na potrat. Co
sa mdze stat ak spacha niekto samovrazdu, prepadne drogam, alkoholu, alebo tuzbe byt od nieCoho
zavisly alebo k niekomu priputany. Zdenka Jankova bude rozpravat svoj pribeh, aby inym fudom
pomahala a vlievala im do srdca odvahu a silu.

Seminar:

Biele svetlo.

Kedy ako a prec€o sa spojit’ s tymi, ktori odisli na druhy breh. Seminar s pomocou konkrétnym osobam.
Pomdze duchom odist do svetla, aby nevedomky neovplyvriovali fudi a neod&erpavali ich drahocennu
energiu. Pomdze f'udom pochopit, preco tu niektori duchovia ostavaju. Ako chranit seba, svoje rodiny
a domovy pred neziaducimi bytostami alebo negativnymi energiami a mnoho iného.

SEIKO JAKUBACOVA — KAWASHIMA, SK

Seiko Jakubacova (Kawashima) je Japonka Zijuca 9 rokov na Slovensku. Ako terapeut praktizuje
hlavne terapiu Seitai. Je absolventkou Kenbi Institut (InStitut zdravia a krasy) v meste lwaki, prefektura
Fuku$ima, kde $tudovala pod vedenim riaditela intititu Kendzi Tagibana, absolventa $koly Siacu
Siokawa v Tokyu a Japonskej chiropraktickej $koly v Tokyu.

www.jakubac.sk

prednaska

Pévodna japonska terapia — masaz Seitai.

Seitai je lieCebna terapia, ktora spaja japonské akupresurne masazne a zapadné jemné mobilizacné
techniky. Tato terapia chape chorobu ako telesny prejav nasich zlozvykov. Problémy sa prejavia na
fyzickom tele napr. ako pokrivenie alebo bolest’ v ur€itych bodoch. Seitai naprava tieto zmeny, a to


http://www.daria.mysteria.cz/
http://vestica.inovativ.sk/
http://www.jakubac.sk/

dokonca az na bunkovej Urovni, a dokaze nastartovat’ prirodzenu samoliecitelski schopnost vasho
organizmu. Pomaha najma pri bolestiach chrbtice, krizov, stuhnuti pliec, pri celkovej unave tela, pri
lieCbe vnutornych organov bez pouzitia liekov a operacie.

JUDITA PESCHLOVA, SK

Absolventka 5-ro€ného psychoterapeutického vycviku a Prazskej
psychoterapeutickej fakulty, drzitelka certifikatov z kurzov réznych
terapeutickych smerov a neverbalnych technik, tiezZ Bachovej kvetovej a
Anjelskej terapie (aj u Virtue), Araretamy, Emocnej inteligencie. Adeptka
viac nez dve desatroCia trvajuceho Studia Tarotu a podobnych médii
vacsinou u zahraniénych ucitefov a balkanskej Samanky. Venuje sa
praktickej aplikacii anjelskej a vilej terapie i Tarotu ¢i inych médii v
kazdodennom zivote, prednasa, publikuje, piSe knihy i navody, preklada i
rediguje v tejto oblasti, viac ako desatroCie vedie seminare s Tarotom,
Symbolonom, mandalami, Bachovou kvetovou terapiou a Anjelskou

terapiou a lie€enim.

Zalozila prazsky Klub Tarotu, Klub dobrodruhov Zivota, Klub anjelskej terapie a pre Zeny (i muzov v
partnerskej krize) Klub ohrdnutych zZien, zorganizovala Prvy eurépsky anjelsky den v Prahe.
http://instruct.cz/@/archandel/

prednaska

Indigové, kry$talové, hviezdne a slnecné deti.

Svet najnovsich generacii senzitivnych a duchovnych deti s nebeskym poslanim RozSirenie
vedomosti a ziskanie informacii o tychto zvlastnych bytostiach a duSiach. Kto su, ako ich identifikovat,
poznat, ako rozlisit ich typické znaky a nemylit si ich s nie¢im inym. Cim vas mézu obohatit a o
moZzu vniest nielen do vasho zZivota, ale i Zivota vasho okolia, ich prinos pre nas svet a ich spiritualne
poslanie. NaSe poslanie a uloha vo vztahu k nim. Ako sa k nim chovat, ako ich vychovavat, viest, ako
pripadne poméct edte viac Sirit' ich svetlo, podporit’ ich prirodzené lieCitelské, telepatické a iné
schopnosti, ako spravne usmernit ich vysoku tvorivost a ako sa s ich duchovnou podstatou spojit
prostrednictvom meditacie a vizualizacie.

seminar:

Anjeli a vily — pomoc v nudzi pri dosahovani hojnosti, Stastia, zdravia a lasky.

Zite Zivot o akom snivate! Praktické ukazky réznych metdd, technik, meditacii, vizualizacii,
materializacii a afirmacii anjelskej a vilej terapie, zamerané na zvolenu tému workshopu.

Zivotny $tyl a anjelska terapia, cesta k svojmu vy$Siemu Ja a k vy$3ej skuto&nosti svojho bytia.
Anjelska a vilia terapia ako skvely, jednoduchy navod k osvojeniu si schopnosti zit' kizelny zivot plny
zazrakov a hojnosti, ako nenarocna cesta ku skvalitneniu v3etkych oblasti Zivota: rodina, priatel'stvo,
laska, partnerstvo, praca, kariéra, Studium, fyzické i psychické zdravie, hojnost a blahobyt,
transformacia tela i duse... A tiez ako nebeska inStrukcia k nadvazovaniu kontaktu s anjelskymi
bytostami, ku komunikacii s nimi.

Mgr. MILOTA PFEFFER NEMCOKOVA, SK

Farmaceutka, ktora prisla k poznaniu, zZe lieba chemickymi prostriedkami nie je
dostacujuca. Je potrebne lie€it nielen chory organ, ale celého ¢Cloveka jeho telo aj
dusu. Lebo: disharménia dusSe je Castou priCinou ochorenia tela. Milota je
certifikovanou terapeutkou Bachovej kvetovej terapie a homeopatie, Aurasomy a
tkanivovych Schusslerovych soli. Okrem toho sa venuje aj astrologii a
numeroldgii. Studovala doma aj v zahraniéi a venuje sa poradenstvu. Snazi sa
poméct ngjst fudom spravny Zivotny ciel a cestu po ktorej sa k nemu dostanu.
www.bachovaterapia.sk

Prednaska:

Bachova kvetova terapia vo svetle numerolégie.

Bachova kvetova terapia harmonizuje stres a negativne stavy mysle, ktoré su €astou pri¢inou nielen
psychosomatickych ale aj fyzickych ochoreni. Numerolégia skryva v sebe vibraciu nasho datumu
narodenia, naSich Zivotnych cyklov kriz a uloh, ktoré pravé rieSime. Bachova terapia nam pomaha
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zharmonizovat nase pocity ,ktoré nas sprevadzaju na naSej ceste, behom nasich zivotnych cyklov a
kriz.

Seminar:

Bachova kvetova terapia vo svetle numeroldgie.

Ugastnici sa oboznamia so zakladmi Bachovej terapie a numeroldgie, aby zistili ,ktoré z Bachovych
kvetovych esencii sa hodia k ich datumu narodenia a k ich Zivotnému cyklu a duchovnej ulohe, ktoru
sa maju momentalne naucit. Bachove esencie si budu moct aj vyskusat. Kazdy ucastnik bude mat
vyratany svoj Zivotny cyklus a stanovené, ktoré Bachove esencie su pre neho najvhodnejSie.

MARIA POHRONSKA, SK

Pracovala som 20 rokov ako redaktorka. Dnes sa venujem spolu s manzelom keramickej tvorbe.
Hlina, prvy material, z ktorého bol stvoreny ¢lovek. Po starocia sluzi na tvorbu uzitoénych predmetov
potrebnych pre zZivot. V kazdej nadobe si stale uchovava aj svetonazor spolo¢nosti a dusu tvorcu.
A tak hladam spojenia viditelného s neviditelnym a snazim sa znovuobjavovat starobylé mystéria,
spojenia s minulostou fudstva, s tuzbou objavit' ukryté zakony Zivota. Je vela ciest veducich k mostu,
ktory spaja pozemské s univerzalnym. Mojou je tarot, magické zaznamy symbolov, univerzalnych sil
premietnutych do Zivota ludstva.

Prednaska:

Tarot — sprievodca medzi svetmi.

Tarot je prastarou knihou mudrosti. Namiesto slov vSak pouziva rézne symboly, znaky a vyrazové
prostriedky. Tomu, kto sa v nich ug¢i Citat, méze ukazat pri€iny su¢asnych javov a pocitov. Tato kniha
vSak odhaluje aj univerzalne sily a ich pésobenie na ¢loveka.

Ludska psychika a jej podvedomie nas spaja s univerzalnou mudrostou, jej zakonmi a désledkami
nasho spdsobu myslenia. Prostrednictvom tarotu sa ndm otvara nova dimenzia poznania...

Seminar:

Lilith a Eva.

Rozpor dude Zeny — symbolika v tarote.

Lilith, uvadzana v mytoch, ako prva manzelka Adama, zvolila cestu slobodného rozhodnutia,
nepoddajnosti a za to ju stihol trest...stala sa démonickou silou.

Eva, makka a poddajna, chapana dodnes ako prava manzelka a matka. Ona vSak podala jablko
Adamovi. Z hluposti alebo z prefikanosti, aby nebola potrestana sama?

Tam niekde ma pociatok Zzensky rozpor. Byt poslusnou, alebo Zit' svoj zivot? Tu sa splieta zazrak
zivota lasky a strachu.

EVA ROZSYPALOVA, SK

Tridsat’ rokov pracovala v zdravotnictve, dnes sa venuje dietoldgii, regresnej terapii, masazam, SM
systému, ktory pomaha odburavat bolesti chrbtice. V tychto oblastiach absolvovala od roku 2000
mnozstvo kurzov v Ceskej i Slovenskej republike. Pri praci taktieZ vyuZiva znalosti a skisenosti
z klasickej mediciny. Toho ¢asu pdsobi aj v Planete Food ako masér, dietoldg a cvicitel SM systému.
www.regresna-terapia.sk

Prednaska:

Osud a zmena myslenia.

Ako mbze pochopenie zazitkov z minulosti zmenit nas osud? Na nas zivot, na nase postoje, ale aj na
nase Ciny velmi silno pdésobi nasa minulost, & uz blizka, t4 z Cias dospievania, detstva, alebo t&
z obdobia natalu - pobytu v mami¢kinom brusku, z &ias pred pbérodom, ale aj z ias pred nasim
Zivotom. Pochopenim tychto udalosti nastanu vitané zmeny v naSom mysleni a tym aj v naSom Zivote.

Seminar:

Korenie zdravia a tvod do regresnej terapie.

Strava, fyzi€¢no a psychika. Vyznam a vyuzitie regresnej terapie v lieCbe a v praxi.

Regresna terapia, s ktorou pracuje je nehypnoticka a nedirektivna metéda, zalozena na baze
asociativneho vybavovania zazitkov z vedomia i podvedomia. Samozrejme zvacsa ide o neprijemné
zazitky, pretoze tie prijemné nam problémy nespdsobuju.
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TEREZIA STANKOVSKA, ALOJZIA DUBOVSKA, SK

Terézia Stankovska

Kmeriovy lektor IHVS, Studium Hahnemanova nadacia, The London College of Classical
Homoeopathy (LCCH), Brno 1992-1994, $tudium Holandsko - indicka $kola, Studijna skupina
Clemensa von Boenninghausena v Groningene, KoSice 1994-1996, Studium Revolu¢na Skola dr.M.L.
Sehgala India, KoSice 1994-1996. Prednaskova c¢innost, Praha 1996-1997. Zakladatelka
obcCianskeho zdruzenia Centrum klasickej homeopatie Slovensko a kmeriovy lektor Homeopatickej
akadémie CKH, 2005.

Alojzia Dubovska
Absolventka Instititu homeopatického vzdelavania Slovensko.

www.ckh.sk , www.klasicka-homeopatia.sk

Prednaska:

Homeopatia - lieCba ¢loveka ako celistvej bytosti.

Clovek by mal uzit tak malo liekov, ako je mozné a nie tak vela, ako je schopny (David Little)
Homeopatia je alternativha metdda lieCby, ktora neodstranuje priznaky choroby, ale podporuje
prirodzené mechanizmy a usiluje o nastolenie rovnovahy medzi telom a myslou. Vyprovokuje
organizmus k stimulacii vlastnej sily bez toho, aby dochadzalo k potlaceniam. Klasicka homeopatia -
smer zavedeny do praxe Samuelom Hahemannom a ani po vySe 200 rokoch sa ni¢ nemuselo ubrat z
jeho ucenia. Toto poznanie sa iba neustale rozSiruje o nové moderné metddy, ktoré sa daju vélenit do
pbvodného ucenia.

JAKUB STRITEZSKY, CZ

Uz roky sa intenzivne zaoberd meditaciou a dalSimi sebapoznavacimi
metddami (NLP, konStelacie, cesta podfa Brandon Bays atd'.). Pred tromi rokmi
sa zoznamil s Human designom, a odvtedy sa mu naplno venuje. Po navrate
z dlhodobého pobytu v zahraniCi zacal v roku 2008 ako prvy a zatial jediny
v CR, ponukat vyklad Human designu.

www.humandesign.cz

prednaska

Human design — Pravda v nas.

Kazdy z nas ma svoj jedinecny hlas pravdy, svoju vnudtornd autoritu. Human design vam umozni
spoznat sa a nau it sa robit spravne rozhodnutia.

Human design je umenim spravneho rozhodovania sa, experimentom v hladani svojej sily a seba
sameého. Mapa vasho designu vam ukaze vase dary, talenty, vedomé aj nevedomé tendencie a
miesta, kde ste otvoreni vonkajSim vplyvom, ktoré vas odvadzaju od vasej podstaty. Human design
vam ukaze, €o je vasSim skuto€nym hlasom pravdy a ako sa mate rozhodovat, bez toho, aby ste sa
rozhodovali z mysle.

Mapa vasho designu sa vypocita na zaklade ¢asu a miesta narodenia, Human design vsak nie je
astroldgia a ani z nej nie je odvodeny.

Dr. BORIS SUBOTIC, SK

Doktor Cinskej mediciny ma viacero prevratnych prednasok napriklad o tom ako sa zbavit’ cukrovky,
0 mozgu Vv bruchu, o pred€asnom starnuti, o kandide, o cholesterole, hlavnych zasadach C¢inskej
mediciny, o akupunkture ...

www.subotic.sk

Prednaska:

Teoria vzniku a lieCby rakoviny.

Nova technoloégia je pocitacovy systém, ktory spaja v diagnostike stav telesnych organov
s psychologickym profilom osobnosti. Prave toto spojenie, zname uz tisicroCia v tradiCnej Cinskej
medicine a dokazané vlastnou lekarskou praxou priviedlo ruskych vedcov k tomu, aby vytvorili
pocitaCovy program, pomocou ktorého sa im podarilo vytvorit psychologicky profil a dat ho do
suvislosti so zdravotnym stavom Cloveka. Vdaka pristroju Nova technoldgia sa da casto urcit,
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v ktorom obdobi sa diali problémy, ktoré vplyvali na nas rozvoj. Ak sa nam podari ziskat tieto
informacie, mdézeme urobit vela pre zmenu nasho psychologického profilu a pre zabranenie vzniku
réznych chorbb suvisiacich s ur€itymi formami spravania sa. Tento systém je vymysleny tak, zZe
ukazuje k akym konfliktom médze dojst v tele v suvislosti s charakterom a ako sa tento charakter
manifestuje smerom von, to znamena smerom k okoliu, k inym fudom. Taktiez méZeme zistit, na ktoré
ochorenia si musime v buducnosti davat’ pozor.

Seminar:
Véasna diagndza vdaka Novej technoldégii.
Seminar k téme prednasky s konkrétnym meranim.

ERVIN SZEKER, SK
Zapper Technology
www.zappertechnology.sk

Prednaska:

Revolucia v lieCbe chordb

Zapper — Selektivne elektrické niCenie patogénov pomocou plazmového generatora. Svetova
premiéra a popis funkcii jedine¢ného pristroja.

Takmer neznamy spdsob posilnenia imunitného systému, ktory vedie v drvivej vacsine k zasadnému
zlepSeniu funkcii celého organizmu. Tento spésob pochadza z poznatkov vedcov pocnuc Royalom
Raymondom Rifeom a konciac kanadskou lekarkou Dr. Huldou Regehr Clark. Tento spésob Vam
ponuka unikatne a velmi uc¢inné postupy, ktoré navedu v pomerne kratkej dobe zdravotnu rovnovahu,
ktoru volame ZDRAVIE. Postupy, ktoré su absolutne bez vedlajSich nasledkov, finanéne nenaro¢né a
ktoré su skuto€ne v sulade s nazvom prvej knihy Dr.Huldy Regehr Clark - Revolucia v lieCbe chordb.

Mgr. JANA SAFRATOVA, P. Jentschura, CZ

Poradkyfa v obore zasadotvornej regeneracie, absolvovala cyklus odbornych stazi u firmy P.
Jentschura v Nemecku. Vedie odborné kurzy na témy: Masaz bylinnymi pe€atami a Celulitida: kysla
pri¢ina — zasadité rieSenie.

www.regeneruijte.cz

Prednaska:

Zdravie vdaka odkysleniu.

Prekyslenie a zanesenie organizmu, nasledky, 3 zakladné skupiny civilizaénych ochoreni,
celulitida, klimaktérium, tehotenstvo, zdrava vyziva a Zivotni Styl, zasadité procedury.

Seminar:

Masaz bylinnymi pe¢atami a zasadité oSetrenie celulitidy.

Prakticka ukazka detoxikacnej masaze bylinnymi pe¢atami podla receptiry Dr. Jentschura. Celulitida:
kysla priCina — zasadité rieSenie.

MARIA SEFCIKOVA, SK

Prednaska:

Zdravie a volné radikaly.

Oboznamenie s vofnymi radikalmi aich negativhym pdOsobenim na nas organizmus a suCasne
s vychodiskom, ktoré ponuka novy terapeuticky postup. Velmi individualny a moderny.

Seminar:

Zdravie a volné radikaly.
Seminar k téme prednasky s konkrétnym meranim.
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ALZBETA SORFOVA, CZ

Zaobera sa viac nez 15 rokov hibkou psycholégie, regresnej terapie,
lie€enim duSe svetlom a laskou. V poslednych 7 rokoch sa plne zaobera
novymi transforma&nymi technolégiami v ramci vyvoja na8ej osobnosti. Pre
rozvoj osobnosti v tomto ¢ase a do blizkej buducnosti pouZiva a odovzdava
lieCivi energiu Shambally, ktora pomaha cloveku zvySit svoj potencial
a zvysit vibracie. PredovSetkym vSak odovzdava technoldgie svetelnych
systémov ako je Merkabah a dalSie transformacné svetelné systémy,
ktoré napomahaju fudom lahS$ie a rychlejSie prejst transformaciou.
www.cestyksobe.cz

prednaska:

Transformacia ludstva v a pred a po roku 2012.

Transformacia planéty Zeme sa dava do pohybu. Cas sa zrychluje, vibracie na Zemi sa neustéale
zvySuju. Obdobie medzi rokom 2010 az 2013 sa stane pre [udstvo tym najdblezitejSim,
najzavratnej$im za poslednych tisic rokov. Co vSetko nas aka v tychto nesledujucich rokoch? Ako
bude prebiehat transformacia u kazdého z nas a kolektivne?

PAVEL TURNOVSKY, CZ

Astrosymbolég, publicista, vytvarnik surrealistickej orientacie (nazorovy okruh
Auroboros). Zaobera sa individualnou a mundannou astrolégiou. Pouziva
tropicky zodiak, ale berie do Uvahy aj precesiu. Od polovice 80. rokov pouziva
vyhradne Campanov systém domov. Pracuje s nativitou - radixom, ako
aktualizatné metddy pouZiva koherentny systém tranzitov a revoludcii, (solary,
lunary a quotidiany, soli-lunary), lunarne cykly v sekundarnych direkciach. K
dalsim oblubenym prvkom a postupom patri pohyb galaktického centra,
sabianske symboly, astrokartografia a relokacia nativity. Venuje sa aj,
rektifikacii neistého Casu narodenia a synastrii (astrolégia medziludskych
vztahov a skupin ludi). Astrologické konzultacie vedie zasadne ako nedirektivny

dialog.
WWW.rezonance.cz

prednaska:
Obnova casu z astrosymbologického hladiska.
Saturnsko — uranska opozicia, ktora teraz panuje a bude panovat az do roku 2010. Rok 2012.

seminar:

Prax humanistickej a transpersonélnej astrolégie.

V tomto seminari sa ucCastnici prakticky zoznamia s vedenim humanistickej a transpersonalnej
astrologickej konzultacie, s jej priebehom, postupmi a hlavne s pristupom ku klientovi, zakotvenym v
etickych zasadach humanistického a transpersonalneho astroléga — astrosymboléga.

ZIARISLAV A BYTOSTI, SK

Hudobné skupina Ziarislav a Bytosti pdsobi v $tvorélennej
zostave a s dvoma hostami, C€asto s hostujucimi
hudobnikmi na Slovensku, v Cechach a na Morave s
obCasnymi Snurami a vystupeniami v okolitom i
vzdialenejSom zahranici (Dansko, Velka Britania, Rusko,
Rakusko, USA).

Ziarislav a Bytosti ¢asto hravaju na oslavach prirodnych
vyrocnych sviatkoch, ale aj na hudobnych festivaloch a
mestskych koncertoch.

www.bytosti.sk
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